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PROGRAMA DE OCUPACAO DE TEMPOS LIVRES DA FREGUESIA DE S.PAIO

REGULAMENTO
1.° Objeto

O Programa de Ocupagdo de Tempos Livres promovido pela Junta de Freguesia, tem por objetivo
proporcionar a ocupa¢do sauddvel dos jovens, oferecendo-lhes experiéncias em contexto de
aprendizagem ndo-formal, que promovam o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais,
através da educagdo com atividades de carater ludico-pedagdgicas, culturais, desportivas e
recreativas, que privilegiam o contacto e a interagdo dos participantes com os equipamentos e
programas da Freguesia, procurando estimular as capacidades e potencialidades individuais de cada
um e o desenvolvimento das relagdes de cooperagdo em grupo, de forma a melhorar o desempenho
pessoal e civico.

2.° Natureza do projeto

No Programa OTL da Freguesia os jovens sdo ocupados em atividades desenvolvidas por alguns
elementos designados pelo executivo da Junta de Freguesia, nas seguintes 4reas:

a) Promogdo do Associativismo/Coletividades;

b) Aquisi¢io de competéncias na preservagio do ambiente;

¢) Aquisi¢do de competéncias no desporto e cultura.

3.°Destinatarios
Podem participar no Programa OTL da Freguesia, todos os jovens residentes em Sio Paio,
comprovadamente integrados no sistema de ensino ou no sistema de formacdo profissional, com
1dades compreendidas entre 13 e 0s 25 anos.

4.°Tipo de ocupacio

1.0 Programa OTL pretende ocupar os tempos livres dos jovens aquando das férias escolares de
verdo, decorrendo durante o més de julho e agosto, desenvolvendo-se por 3 (trés) periodos de duas

semanas/cada.

§ - Na edi¢éio do presente ano de 2026, o Programa decorrera de 13 de julho a 28 de agosto.

2.Cada jovem integrado no programa desenvolverd a atividade para que for destacado, por um
periodo de duas semanas, durante 5 horas por dia.




5.°Duracéo dos projetos

Os projetos tém uma duragfio minima de duas semanas, divididos pelos seguintes periodos:
1.° Periodo: de 13 a 24 de julho

2.° Periodo: de 27 de julho a 07 de agosto

3.° Periodo: de 17 de agosto a 28 de agosto

6.°Candidatura dos Jovens

Os jovens interessados em participar no Programa OTL devem inscrever-se na sede da Junta de
Freguesia, preenchendo um formuldrio proprio que sera disponibilizado a cada um deles.

7.°Participacio dos Jovens

O periodo de ocupagdo diaria dos jovens nio pode exceder as cinco horas didrias (5 dias por
semana).
O periodo de participag¢do do jovem ¢é limitado a duas semanas.

8.° Selec¢iio dos jovens

Os jovens s@o selecionados pela entidade promotora, que verificard o cumprimento de todos os
requisitos para a sua selegfio, em fungéo dos seguintes critérios:

a) Interesse manifestado por uma determinada drea de ocupacio;

b) Ter residéncia na Freguesia;

c) Data da candidatura.

9.°Colocacio de Jovens

Apos a seleglo, a entidade promotora comunica aos jovens selecionados o periodo de ocupagio, o
local, o horario, o gestor do projeto e as atividades a desenvolver, devendo o jovem confirmar junto
da entidade promotora a sua aceitagdo de inclusdo naquele projeto até cinco dias antes do respetivo
inicio.

10.°Apoios

O jovem participante no Programa OTL tem direito, durante o periodo de ocupagio no projeto:
a) A um seguro de acidentes pessoais, da responsabilidade da Junta de Freguesia;
b) A uma bolsa de 75,00€ (setenta e cinco euros), pelo periodo de ocupagfio, ou seja, 10 dias
uteis a razéo de 1,50€/hora (7,5€/Dia x 10 dias=75,00€);
c) A bolsa € paga ao jovem pela Junta de Freguesia, no prazo de cinco dias uteis apés a rececio
do mapa de assiduidade entregue pelo proprio.

11.°Deveres dos jovens participantes

1. Constituem deveres dos jovens participantes no Programa OTL da Freguesia:
a) A assiduidade;
b) O cumprimento dos horérios e orienta¢des definidos pela entidade promotora no quadro das
atividades previstas no projeto;
c) A utilizagdo de um elemento identificativo do Programa OTL da Freguesia fornecido pela
Junta de Freguesia;
d) A aceitagiio das demais condigdes do presente Regulamento.
2. O nio cumprimento injustificado do dever de assiduidade, nomeadamente a auséncia injustificada
em ftrés dias consecutivos ou cinco interpolados, conduz & exclusdo do jovem do projeto, sem direito
a qualquer bolsa.




12.°Deveres da entidade promotora

Constituem deveres da entidade promotora:

a) A divulgagdo do Programa OTL da freguesia;

b) O fornecimento dos formularios previstos no presente Regulamento;

¢) A prestacéo das informagdes relativas ao Programa que lhe sejam solicitadas;

d) O esclarecimento e decisdo sobre eventuais omissdes do presente Regulamento;

e) O acompanhamento dos jovens na execugfo das tarefas, apoiando a sua agfio e contribuindo
para uma efetiva ocupag¢@o dos seus tempos livres;

f) Fazer cumprir as condi¢des definidas pelo presente Regulamento;

g) Responsabilizar-se pelos procedimentos administrativos relacionados com a assiduidade dos
jovens;

h) O pagamento das bolsas devidas aos jovens participantes;

(Aprovada pela Junta de Freguesia em 16/04/2026)
(Aprovada pela Assembleia de Freguesia em 28 /04/2026)




